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W 2007 roku w Stanach Zjednoczonych po raz kolejny ruszyt program American Next Top
Model. Jest to program rozrywkowy, ktérego celem jest utatwienie kariery modelki jedne;
dziewczynie sposrod tysiecy chetnych. W 2007 roku byta wyjgtkowa edycja - do finatowej 13
weszta $liczna dziewczyna: Heather Kuzmich ? cierpigca na zespét Aspergera.

Byta na tyle dobra, ze dotarta do finatowej pigtki, a po zakohczeniu programu uczestniczyta w
kilku kampaniach. Jej sukces pokazuje, ze choroba nie zawsze uniemozliwia realizacje marzen
? zawsze je utrudnia. W przypadku zespotu Aspergera nie wida¢ go na zdjeciach, jednak sam
program pokazat funkcjonowanie osoby cierpigcej na ten zespét. Pozwolit tysigcom, moze
milionom ludzi na catym Swiecie zobaczy¢ Swiat oséb, ktére odbierajg go inaczej. Heather
twierdzita, ze program byt dla niej wyzwaniem, walkg z sobg i Aspergerem ? ona go wygrata.
Zespot Aspergera to schorzenie neurologiczne, bedace na kontinuum autyzmu i normalno$ci.
Osoby cierpigce na te chorobe majg wiele cech autyzmu, ale majg zdolno$¢ komunikacji. W ich
zamknietym Swiecie dochodzi do réznych zjawisk, ale kiedy z niego wyjdg czesto sg
niezrozumiane. W kontaktach z innymi zwykle przeszkadza im trudnos¢ w zrozumieniu
przeno$ni, zartdbw czy ironii. Przez swoj specyficzny sposéb widzenia $wiata modelka czesto
popetniata gafy, ktérych nie rozumiata.

Podczas programu Heather nie zawsze byta dobrze traktowana przez kolezanki - w koncu
stawka byta bardzo wysoka, a konkurencja ostra. Jednak najdziwniejsza byta reakcja
publicznosci, przez 8 tygodni pobytu byta ulubiong modelkg widzéw, miata najlepsze notowania
w prawie 5-letniej historii programu. Te fakty bardzo jg podniosty na duchu, pokazaty, ze
poznanie blizej osoby niepetnosprawnej sprawia, ze jej choroba przestaje byc¢ tabu.
Przygotowujac ten tekst znalaztam wypowiedzi rodzicéw dzieci z autyzmem lub zespotem
Aspergera, ktére mowity, jak wiele dobrego Heather zrobita dla ich dzieci. Dajgc nadzieje i
wiare, ze mimo choroby mozna wiele osiggnaé. Znalaztam nawet sugestie, ze dzieki
programowi mozna zacza¢ traktowa¢ syndrom jako wyzwanie, a nie niepetnosprawnos¢. Nie do
konca zgadzam sie z tym zdaniem, ale jest to niesamowity krok do przodu, ?integracja
mimochodem? ponad granicami.

Na koniec chciatam podkresli¢ dojrzatos¢é Tyry Banks, w kazdym programie wystepujg piekne
dziewczyny, ktére majg za sobg rdézne trudne historie. Jej Top Model majg rézne korzenie, kolor
skory, wyznanie czy orientacje seksualne, nie zawsze typowe wymiary. Jej cel to danie szansy
pieknym dziewczynom, ale piekno niejedno ma imie. Ciekawe, kiedy polska edycja pokusi sie o
tak odwazny krok, ale zeby on nastagpit musi by¢ odwazna kandydatka. Moze przyktad Heather
ja zacheci. Trzymam kciuki i zapraszam do ogladania zdjec¢.
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