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Oto Karisia. Mloda, piekna, petna energii, pomystow i radosci swiata. Dziewczyna, ktora
oswoita autyzm. Ba - nawet go pokonata. | chociaz czasami mowi o sobie, ze jest dziwna
- to Zyje petnig Zycia. Pieknie rysuje i ma nadzieje, ze zostanie ilustratorka.

Anna Dabrowska: Pokonata$ chorobe?

Karisia Harrison-Topor: Dzis$ jestem zdrowa, ale bardziej dziwna od réwiesnikow. | przyjaciot i
znajomych mam raczej wsrod starszych od siebie oséb. Ja znowu wyglagdam na duuuzo
mtodsza niz w rzeczywistos$ci.

A.D.: Czym sie pasjonujesz?

K.H-T: Mam 21 lat ? kohcze 4 maja. Tworze, np. rysuje, maluje? Chodzitam do pomaturalne;j
szkoty informatycznej, ale kierunek zamknieto, od przysztego roku mam zamiar znéw studiowaé
albo grafike komputerowa, albo angielski.

A.D.: Masz (miatas) autyzm?

K.H-T: Z tego, co méwi mama, autyzm zdiagnozowano u mnie w wieku 4 lat, cho¢ objawy
miatam pod koniec 2. roku zycia. Przestatam méwic, interesowaty mnie tylko jakie$ bajki,
stracitam kontakt z rzeczywistoscig ? wtasciwie z bliskimi. Ale wcale nie miatam takiej
Swiadomosci. Na bilansie 4-latkbw pani doktor stwierdzita, ze jestem uposledzona. A mama
byta zatamana, ale jej nie wierzyta, bo kiedy miatam rok, obstugiwatam piloty TV, uktadatam
puzzle 12-elementowe, jak miatam poéttora roku, to mowitam prostymi, ale petnymi zdaniami.

A.D.: Czyli juz w wieku 2 lat byty pierwsze symptomy autyzmu?

K.H-T: Tak. Co$ sie stato ok. 2. roku zycia. Przestatam méwi¢ albo méwitam niewyraznie. Jak
co$ chciatam, to szarpatam mame za ubranie. Zaczetam sie baé hatasoéw, btyskow Swiatet,
przestatam jes¢ wiekszos¢ potraw, batam sie my¢ w tazience? Niewiele z tego pamietam, to co
wiem, to gtéwnie z opowiadan rodzicow. Ale pamietam, ze kiedy miatam 4 lata, juz umiatam
czytac i pisa¢. Pani doktor data mi prosty rachunek ? prosty przyktad na dzielenie ? i ja to
zrozumiatam. Ale ciggle nie prowadzitam dialogu, a jesli co§ méwitam, to stowami piosenek lub
wierszy. Znatam catego Tuwima i Brzechwe na pamige¢. Mama ciggle czytata mi ksigzki i ja
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sama tez ciggle wtadciwie to robitam. | duzo rysowatam. Nawet po ksigzkach! Bytam juz
ilustratorkag (Smiech). Uwielbiatam muzyke i np. ptyta ?Pavarotti & Friends? musiata gra¢ bez
przerwy, dzien i noc. Przed zeréwkg badano mnie, czy moge i$¢ do szkoty. Stwierdzono, ze
moge, bo mam 1Q 139. Z pytan, ktére mi zadata pani, nie wiedziatam chyba tylko, do czego
stuzy wegiel. Odpowiedziatam, ze do czernienia.

A.D.: Chodzita$ do klasy integracyjnej?

K.H-T: Tak. Chodzitam do klasy integracyjnej (to mysle, ze fajne) i ciagle sie nudzitam, bo
dzieci uczyty sie tego, co ja juz dawno umiatam. Ale nie umiatam z nimi normalnie rozmawiac.
Wygtupiac€ sie, zartowaé? Raczej bytam zawsze samotna. Ciggle byli przy mnie rodzice, na
zmiane ? raz mama, raz tata. | walczyli o to, zeby przeciggngé mnie do normalnego Swiata,
zebym nie wycofywata sie pod wptywem r6znych niekorzystnych sytuacji. Np. nie mogtam
przebywac w hatasie, ciggle nie jadtam wielu tzw. normalnych potraw, nie mowitam niektorych
tzw. normalnych stéw? | w ogole raczej wolatam rozmawiaé piszgc. To akurat zostato mi do
dzisiaj. Ale nauczytam sie méwi¢ ?normalne? stowa, a wczesniej zastepowatam je roznymi
wymys$lonymi przez siebie, np. ?piosenka? ? ?stuchonka?, ?okulary? ? ?widzialki?? Po prostu
?batam sie? mowi¢ ?normalnych? stéw.

A.D.: Powoli (praca rodzicéw, rehabilitantéw) przynosita efekty. Zaczety sie zmiany?

K.H-T: Trudno powiedzie¢, kiedy nastepowaty zmiany, bo to nie tak z dnia na dzien? Chociaz
byly momenty, ze nagle postanawiatam np. ze powiem co$ normalnie? Np. w wieku 11 lat
nauczytam sie mowi¢ stowo ?dziewczynka? (wczesniej byto ?dziecinka?)? Wczesniej tez
uzywatam czasownikdéw jakbym byta chtopcem (?zrobitem?).

A.D.: Przewija sie w Twoich wypowiedziach obawa i strach. Czego obawia sie osoba
autystyczna?

K.H-T: Mysle, Ze boi sie wielu rzeczy. Przede wszystkim boi sie, bo mysli, ze jest inny. Réwniez
ten Swiat jest dla niego za szybki, chaotyczny, nielogiczny.

A.D.: Karisia - skad to imie?

Karisia ? to zdrobnienie od mojego imienia Karolina. Lubie by¢ tak nazywana, bo to mite.
Jestem dziecinna, a jednoczesnie bardziej dojrzata. Mam plany, by zy¢ szczeSliwie ? tworzyc,
rozwijac sie, uniezalezniac? Pisatam ci, ze mogtabym swoje rysunki zamies$ci¢ wszedzie gdzie
kogo$ uszczesliwig. Chciatabym tez dzieki nim zarabiaC. Niestety nie bardzo moge
samodzielnie studiowaé. Musiatabym mie¢ tzw. osobistego asystenta, bo gubie sie w
przestrzeni, trudno mi gdzies trafi¢ i dogadywac sie z obcymi ludZmi. Nie umiem rozmawiac o
rzeczach przyziemnych, zatatwia¢ réznych spraw sama, np. wypetnia¢ pisma urzedowe, w
ogole nie umiatabym sie znalez¢ w obcym miejscu? Nie wiedziatabym co robic.

A.D.: To moze my, tzw. ?zdrowi? nie wiemy jak sie zachowac w stosunku do Was. Jak
?postepowac??
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K.H-T: Jak postepowaé z nami? Mama zawsze kierowata sie intuicjg. Czesto wiedziata, ze
porady pani doktor sg nie dla mnie. My$le, ze wtadnie ta intuicja, elastycznosé, madrosé
zyciowa, nie tylko ksigzkowa i akceptacja ? to jest potrzebne. Przeraza mnie to, ze gdybym
zostata sama na $wiecie, nie umiatabym sobie poradzi¢, ze zawsze juz bede taka
niesamodzielna.

A.D.: Wybierasz samotnos¢?

K.H-T: Samotnos¢ ? troche z wyboru, troche z przymusu? Narzucam jg sobie, bo boje sie
rozmawiac z ludzmi, wiedzac, ze zawsze moge powiedzie€ cos gtupiego? Z rowiednikami nie
mam teraz za bardzo kontaktu, a w szkole albo traktowali mnie jak powietrze, albo jak mtodszg
siostre. Czasem Smiali sie ze mnie, bo zachowywatam sie dziwnie, np. buntowatam sie w
klasie, krzyczatam, nie chciatam pracowac? Nie umiatam opanowac sie i zachowaé powaznie
tak jak inni. W liceum byto fajnie, bo miatam indywidualny tok nauczania i ztapatam bardzo fajny
kontakt z nauczycielami. Réwniez lepiej szta mi nauka ? tzn. szybciej, bo zawsze miatam
bardzo dobre oceny. Lepiej mi sie uczyto nawet wczesniej nielubianych przedmiotow, tj. matma,
fizyka? W kontakcie 1:1 byto mi tatwiej o koncentracje i wszystko tapatam.

A.D.: Zdawata$ sobie z tego sprawe? Czy byto to od Ciebie silniejsze?

K.H-T: Zdawatam sobie sprawe, jak postepuje, ze jestem inna. Ale nie wstydzitam sie, raczej
czutam sie wyjatkowa, po prostu buntowatam sie jak dziecko ? i tyle! A majac za idola Jima
Morrisona z ?The Doors?, uwazatam, ze to normalne? Mam tez fiksacje na rézne tematy, wtedy
moge bez konca o tym rozprawia¢ ? jak zakochana.

A.D.: Jakie fiksacje? Na jakie tematy?

K.H-T: Hahaha! Np. fiksowatam sie na Mac¢ku Miecznikowskim (moim ukochanym), podoba mi
sie do dzisiaj, cho¢ nikt nie rozumie dlaczego, a on ma dla mnie po prostu urok i fantastyczny
charakter? Kochatam sie tez w Krzysku Cugowskim, tez nikt nie rozumiat dlaczego. A dla mnie
byt symbolem sity, energii, mocy? Po prostu super-bohater!

A.D.: Dla mnie Krzysztof Cugowski takze jest godzien podziwu. Bardzo go lubie. Jak teraz
zyjesz?

K.H-T:Teraz przeprowadziliSmy sie na wies, do lasu wtasciwie i jestem tu szczesliwa. Moge tu
wychodzi¢ sama z domu, na spacer, co w blokach byto niemozliwe. Potrafitabym np. wejsé na
ulice, pod samochdd, zagapic sie?

A.D.: Zycze Ci, aby$ zostata ilustratorka i zawsze miata dziecieca ciekawo$¢ $wiata. Dziekuje
za rozmowe.

Rozmawiata: Anna Dabrowska
Opublikowano za zgodg: http://lamstereotypy.wordpress.com
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