Poduszki :)
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Dzisiaj przepis dla mitosnikbéw gchni wtoskiej, do ktérych i ja naleze :) Pomyst podpatrzony co
do poduszkowej formy, ale przerobiony na mojg nute. W przepisie oryginalnym ciasto jest
drozdzowe i po upieczeniu dosy¢ grube. Moje jest ciastem na cienkg pizze - przepis posiadam
od Wiocha :D

Sktadniki na ciasto:

0,5 kg maki pszennej

5 gram rozpuszczonych w letniej wodzie drozdzy (centymetr z krotszej czesci 100-gramowe;j
paczki )

2/3 tyzki oliwy

1 tyzeczka soli

Woda letnia do rozrobienia

Wszystkie sktadniki zagniatamy tak jak na pizze, masa ma by¢ kleista i zwarta, ale nie twarda.
Odstawiamy na godzine, dwie do wyro$niecia. Dzielimy na czesci. Rozwatkowujemy cienko na
posypanej mgka stolnicy. Na poduszki potrzebujemy dwie rozwatkowane warstwy.
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“dodac ziota i uformowa¢ dowolne ksztatty: paluszki, chlebeﬁf“
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