Niepelnosprawno$¢ oczami dziecka
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Osoby, ktére odwiedzajg portal, zapewne wiedzg o projekcie dotyczacym bajek
psychoedukacyjnych. Przy okazji rozmowy w programie ,, Dziehh dobry TVN? padto pytanie ze
strony prowadzacego, czy tematyka choréb jest odpowiednia dla dzieci? W pierwszej chwili
mozna Smiato powiedzie¢ ze nie, po co przyttaczac je takim ciezkim tematem, pozwdlmy im
beztrosko zy¢. Jednak po dtuzszym zastanowieniu przychodzi mi do gtowy mysl, ze w czasach,
gdy kréluje piekno ciata, dominujg warto$ci materialne, ludzie majg coraz mniej czasu na
zwyczajne bycie ze sobg, moze wtadnie warto zwréci¢ uwage, ze zycie czasami jest trudne i
zaskakujace. Biorgc pod uwage ilos¢ przemocy serwowang w grach komputerowych czy
filmach, tresciach, ktére docierajg do dzieciakdw przez internet twierdzenie, ze
niepetnosprawnosc jest zbyt trudnym tematem wydaje mi sie nietrafne. Niewatpliwie cierpienie,
choroba to delikatne tredci, trudne do zrozumienia czy zaakceptowania cztowiekowi dorostemu,
ktory juz jaki$ bagaz doswiadczenh ma, dlatego tez bajki psychoedukacyjne sg Swietng
alternatywa dla najmtodszych. W bajkach nie wytaczamy cigzkiej artylerii, opisujac
niepetnosprawnosci z detalami, natomiast w spos6b adekwatny do wieku sygnalizujemy
problem i udwiadamiamy, ze sg ludzie wygladajacy czy my$lacy inaczej. My$le, ze dzieci
rozumiejg wiecej niz nam sie wydaje, ze to nasz strach i niewiedza jak reagowac na ,,innos¢?
drugiego cztowieka wywotujg obawy, iz nasze pociechy nie sg gotowe, by wiedzie¢ wiecej na
ten temat. Zadajmy sobie pytanie, dlaczego nie przeraza nas, kiedy nasz syn czy cérka w grze
komputerowej zabija wirtualnych przestepcdw, oglada filmy, ktére nie przekazujg nic
sensownego, nie méwigc o kreskdwkach, w ktdrych roi sie od tresci catkowicie nieodpowiednich
dla mtodego cztowieka. Zastandwmy sie ile dobrego moze dac taka bajka, tre$¢ zrozumiata dla
dziecka, méwigca o czyms niezwykle waznym ? o tym, ze kazdy z nas jest inny, czasem
stabszy ale kazdemu nalezy sie szacunek. Wiele méwimy o tolerancji (za kazdym razem piszac
to stowo apeluje: akceptujmy, bo tolerowaé to za mato!), a tak naprawde niewielu z nas moze
powiedzie¢ o sobie, ze akceptuje innos¢. Bajki sg szansg dla tych naszych matych skarbow
wchodzgcych w plastikowe zycie, nafaszerowane gadzetami nowoczesnych technologii, aby nie
zatracic sie w pogoni za tymi cudami. Dzieki prostej historyjce uwrazliwiamy na innych, uczymy
szacunku, przekazujemy warto$ci moralne (moze to szumnie brzmi, ale tak jest), o ktoérych
czesto na co dzien nie ma zwyczajnie czasu méwic. Nie bojmy sie méwic o rzeczach trudnych,
tym bardziej o niepetnosprawnosci (fizycznej czy intelektualnej), poniewaz dajac takg wiedze
dzieciom otwieramy ich serca, dajemy im szanse by akceptowali kazdego cztowieka.
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