
Energetyczne smoothie - zrób to sam!
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Przepisów na smoothie drink trochę się już u nas pojawiło, zawsze jednak był to konkretny
rodzaj. Dzisiaj prezentujemy Wam graficzną tabelę do stworzenia różnorodnych zdrowych
napojów energetycznych. Każdy wybiera co lubi! 

Zachęcamy do eksperymentowania!

Zdrówko!
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